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2024-2025 EGiTiM OGRETIM YILI MART AYI MERHAMET DEGERIi CALISMA RAPORU

Yas Grubu: 4 /5 Yas
Deger Temasi: Merhamet

Donem: Mart 2025

Raporu Hazirlayanlar: Serap KURT MUTLU, Arzu TARAKCI, Arzu AKKAYA

Amag

Mart ayl boyunca cocuklara “merhamet” degerini kazandirmak, baskalarinin duygularina duyarhlik goéstermeyi

o6grenmelerini saglamak ve canlilara karsi sefkatli davranislar gelistirmelerine katkida bulunmak. Ayrica, empati,

duygulari anlama ve yardim etme gibi sosyal becerilerin desteklenmesi hedeflenmistir.

Gelisim Alanlari:
e Sosyal-duygusal gelisim
e Biligsel gelisim
e Dil gelisimi
Degerlerle iliskili Tutum ve Davranislar:
e Empati kurma
e Yardimseverlik
e Canlilara saygl

e Duygulari anlama ve ifade etme

CALISMA SURECI VE ETKINLIKLER
1. Hafta: Merhamet Nedir?

Amag: Merhamet kavraminin tanitiimasi.

Etkinlikler:
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e “Merhametli Ayicik” gibi kisa ve duygusal bir hikaye anlatildi.

e “Merhamet nedir?” sorusu Uzerine sinifca sohbet edildi; cocuklarin duygusal deneyimleri paylasildi.

e “Merhametli Kalp” isimli sanat etkinligi yapildi: Cocuklar kalp sekilleri (izerine merhametli davranislari resmetti.
Degerlendirme:

e Cocuklarin merhamet kavramina iliskin duygu ve distnceleri dinlendi.

e Ogretmen godzlemleriyle cocuklarin bu degeri ne élgiide anladiklari degerlendirildi.

2. Hafta: Duygulari Anlamak ve Empati

Amag: Baskalarinin duygularini anlama becerisini gelistirmek.

Etkinlikler:
e  “Duygu Kartlan” ile farkli yiiz ifadeleri gosterildi ve hangi duygulara ait olduklari konusuldu.
e “Sen Olsaydin Ne Yapardin?” etkinligiyle cocuklara cesitli durumlar anlatildi; empati kurmalari saglandi.
e “Merhametli insan Olmak” konulu grup sohbeti yapildi.
Degerlendirme:
e Cocuklarin baskalarinin duygularina karsi ne kadar duyarh olduklari gézlemlendi.

e Ailelerden ¢ocuklarinin empati davranislarina dair evdeki gozlemleri alindi.

3. Hafta: Hayvanlara ve Dogaya Merhamet

Amag: Hayvanlara ve dogaya karsi sefkatli ve koruyucu davranislar gelistirmek.

Etkinlikler:
e Sinif icinde kuslar ve sokak hayvanlari hakkinda bilgilendirici gérsellerle sohbet edildi.
e Kuslar icin yemlik hazirlandi, cocuklarla birlikte okul bahgesine yerlestirildi.

e “Canlilara Sayg!” temali resim etkinligi yapildi.
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Degerlendirme:
e Cocuklarin hayvanlara yonelik davranislari gozlemlendi.

e Aile katihmi kapsaminda, ¢ocuklarla birlikte evde hayvanlara nasil merhamet gosterdiklerine dair fotograf ya da

hikayeler istendi.

4. Hafta: Merhametli Bir Toplum Olusturmak

Amag: Merhametin toplumsal yasam Uzerindeki etkisini fark ettirmek.

Etkinlikler:
e “Merhamet Zinciri” olusturuldu: Her cocuk, yaptigi merhametli bir davranisi zincire ekledi.
e Merhamet temal bir siir 6grenildi.
e Drama calismasiyla cocuklar merhamet iceren durumlari canlandirdi.
Degerlendirme:
e Cocuklarin toplu etkinliklerdeki davranislari gozlemlendi.

e Ailelerden, ¢ocuklarin toplumsal kurallara ve baskalarinin ihtiyaglarina karsi tutumlari hakkinda geri bildirim

alindi.

SONUC VE GENEL DEGERLENDIRME
Gozlemler:

e Cocuklarin merhamet kavramini baslangicta somutlastirmakta zorlandiklari, ancak gorsel ve duygusal

iceriklerle desteklenen etkinlikler sayesinde kavrami i¢sellestirmeye basladiklari gozlemlenmistir.

e Ozellikle hayvanlara karsi sefkat gdsterme ve arkadaslarinin duygularini anlama konusunda olumlu gelismeler

kaydedilmistir.

e Ailelerin geri bildirimleri, cocuklarin evde de merhametli davranislar sergilemeye basladigini géstermistir.
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Aile Katilimi:
e Aileler, cocuklarina giinliik hayatta merhametli davranislari modellemeleri konusunda tesvik edilmistir.

e Evde yapilan gézlemler ve paylasilan fotograflarla aile katilimi etkin sekilde saglanmustir.

EYLEM PLANI

e Merhamet davranislarinin yil boyunca sirdirilmesi icin sinif icinde sirekli hatirlatici panolar ve yeni etkinlikler

planlanacaktir.

e Dogaya ve hayvanlara yonelik kigik sorumluluklar (yem koyma, bitki sulama gibi) ¢cocuklara verilmeye devam

edilecektir.

SONUC VE ONERILER

Sonug:
Mart ayi boyunca yapilan ¢alismalar sonucunda ¢ocuklar, merhamet degerini 6grenmis, baskalarinin duygularina karsi

daha duyarh olmus ve yardimseverlik davranislarini artirmistir.
Oneriler:

e Aile Rehberligi: Ailelerle diizenli bilgilendirme yapilmasi, merhametli davranislarin ev ortaminda da

desteklenmesini saglar.

e Gorsel Destekler: Deger egitimini pekistirmek icin sinif ortaminda afis, hikdye kitaplari ve gorsellerden

yararlanilmalidir.

e Deger Kosesi: Siniflarda “Degerler Késesi” olusturularak cocuklarin bu davranislari hatirlamasi saglanabilir.

Bu rapor, ¢ocuklarin merhamet degerini anlamalari ve glinlik yasamlarinda uygulamalari agisindan olumlu bir gelisim

gosterdigini ortaya koymakta; 6gretmen, 6grenci ve aile is birliginin 6nemine dikkat ¢cekmektedir.
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