
ÜNYE ANAOKULU
4 YAŞ 

MART AYI AYLIK
BÜLTENİ



1.SU PRENSESİ KÜÇÜK SU KORUYUCULARIYLA TANIŞIYOR 

2.KÜLTÜRLERİN RENKLİ DÜNYASI

3.DİLİMİZİN ZENGİNLİKLERİ

4.GÜÇLÜ BAĞLAR OKUL AİLE İŞBİRLİĞİ

5.AİLEMLE EĞİTİM YOLCULUĞUM
 

PROJELER



AYIN DEĞERİ

MERHAMET
YARDIMSEVERLİK



AYIN ÜNLÜ 
KİŞİLERİ

FRİDA KAHLO
SABİHA GÖKÇEN

MEHMET AKİF ERSOY

ZÜBEYDE HANIM

SEYİT ONBAŞI



AYIN MASAL
KAHRAMANLARI NASRETTİN HOCA

HACİVAT
 VE 

KARAGÖZ 
PİNOKYO



AYIN 
OYUNLARI 

Blok D�zme Alkışla Bulma
AYAK YAPIYORUM KÖPRÜ OYUNU

BALONLA GRUPLAMA OYUNU
GAZETE OYUNU
MEKTUP VAR

Ş�şe Oyunu P�petle Sayı Avı 
İç�nde-Dışında

Penguen Dev�rme Oyunu
Hedefe Yumurta Taşıma

Penguenler Den�ze, Penguen Yarışı
Koalalar Yarışıyor
KURT BABA/ANNE

ZIPÇIKTI ÇİÇEK AÇTI
BİL BAKALIM ÇUBUKLARI TOPLUYORUM

MANDAL TAKMA
HULAHOPLA TOPLAMA İŞLEMİ

DAVULCUYU YAKALAMA
ZİNCİR OYUNU

KİTAP TAŞIMA KULAKTAN KULAĞA



N
E
L
E
R

Y
A
P
A
C
A
Ğ
I
Z



10 küçük ş�şe sallanıyor 10 küçük ş�şe
sallanıyor

İçler�nden …... hop düştü yere
9 küçük ş�şe sallanıyor 9 küçük ş�şe

sallanıyor
İçler�nden …... hop düştü yere

6 küçük ş�şe sallanıyor 6 küçük ş�şe
sallanıyor

İçler�nden …... hop düştü yere
3 küçük ş�şe sallanıyor 3 küçük ş�şe

sallanıyor
İçler�nden …... hop düştü yere

0 küçük ş�şe sallanamıyor 0 küçük ş�şe
sallanamıyor.

YEŞİLAY ŞARKISI - İLK İŞİM TEMİZLİK
Sabah olup kalkınca, �lk �ş doğru
banyoya
Önce eller yıkanır, tem�zl�ğe başlanır.
Eller�m� yıkadım, sıra geld� yüzüme
İy�ce durularım, sabun kaçmaz
gözüme
Önce eller, sonra yüzlerB�raz sabun, b�raz köpükKahvaltıyı yapınca, d�şler� fırçalarım

Eğer fırçalamazsam, çürük d�şle ne
yaparım?
Fırçaya b�raz macun, asla çok fazla
sıkmam
D�ş�m� fırçalarken, suyu boşa
akıtmam
B�r aşağı, b�r yukarıB�raz sağa, b�raz solaTuvaletten çıkınca, çeker�m ben

s�fonu
Kovalarım m�krobu, asla unutmam
bunu
Oyundan gel�r gelmez, y�ne �lk �ş
banyoya
Elb�seler k�rlend�, tem�z�yle değ�şt�
Önce eller, sonra yüzlerB�raz sabun, b�raz köpük

Gökyüzüne merd�ven, kursam

çıksam sevg�den / 2 kez

Yağmur olsam toprağa düşsem,

çocuk olsam yen�den. / 2

Bulutlarla oynasam, güneşe

dokunmasam / 2

Yıldız alsam saçıma taksam,

çocuk olsam yen�den / 2

POSTACIBak postacı gel�yor selamver�yorHerkes ona bakıyor meraked�yorÇok teşekkür eder�m postacısanaPek sev�nçl� haberler get�rd�nbanaBugün yalnız bu kadardarılmayınız
Yarın y�ne gel�r�m hoşça kalınız

Hayd� g�t güle güle uğurlarolsunEller�n dert görmes�n neşeyledolsun.

AYIN ŞARKILARI
Orman
Tohumlar f�dana
Yuvadır kuşlara
F�danlar ağaca,
Örtüdür toprağa
Ağaçlar ormana
Can ver�r doğaya
Dönmel� yurdumdaOrmanlar yurdumdaB�r tek dal kırmadanYuvadır kuşlara

Ormansız kalmadanÖrtüdür toprağa
Her �nsan b�r f�danCan ver�r doğaya
D�kmel� yurdumdaOrmanlar yurdumda

ÇANAKKALE TÜRKÜSÜ
Çanakkale �ç�nde aynalı çarşı

Ana ben g�d�yorum düşmana karşı
Of gençl�ğ�m eyvah

Çanakkale �ç�nde b�r uzun selv�
K�m�m�z n�şanlı k�m�m�z evl�

Of gençl�ğ�m eyvah
Çanakkale üstünde duman bürüdü

On üçüncü fırka harbe yürüdü
Of gençl�ğ�m eyvah

Çanakkale �ç�nde b�r dolu test�
Analar babalar umudu kest�

Of gençl�ğ�m eyvah

P�nokyo
Ben�m güzel tahtacığım senden kukla
yapacağım
Testereyle b�çeceğ�m gırç gırç gırç gırç gırç
d�ye
Ç�v�lerle çakacağım tak tak tak tak tak d�ye
Çıplak olmaz g�yd�rel�m b�r elb�se d�kt�rel�m
B�r pantolon b�r de şapka �şte oldu b�r kukla
P�n p�n P�nokyo �sm� de olsun P�nokyo
P�n p�n P�nokyo �sm� de olsun P�nokyo.



KİTAP
Çev�r resm�ne bak

Hemen lambayı yak
Öğren ondan her şey�
Geleceğe güvenle bak

ATLAR ORMANDA

Atlar yavaş yavaş ormana g�d�yor

(Eller d�zlere yavaşça vurulur.)

Atlar hızlandı (E
ller d�zlere hızlı

vurulur.)

Atlar taşlıkta (Eller yumruk

yapılır
 ve göğse vurulur.)

Atlar ç�menl�kte (Eller b�rb�r�ne

sürtülür.)

Atlar bataklıkta (Ağız �le
 lık

 lık
 lık

ses çıkarılır
.)

Atlar pat�kadan gel�yor (Atlama

hareket� y
apılır

.)

Hop güm hop güm hop güm

(D�zlere vurulur.)

AYIN TEKERLEMELERİ ve PARMAK OYUNLARI 

Dede’n�n Gözlükler�:
Dedem uyurken (Uyuma öykünmes�yapılır)Gözlükler�n� y�t�rm�ş (Baş ve �şaret

parmaklarıyla gözlük yapılır)
Aramış taramış (Sağa sola bakılır)
B�r de bakmış (Eller başın üstünegötürülür)Başının üstünde (Başın üzer�ndegözlük yapılır)

Gözlükler�n� takmış (Baş ve �şaret
parmaklarıyla gözlük yapılır)

Gazetes�n� okumaya başlamış (İk� el
öne doğru açılır)

Ayı Kardeşler
5 küçük ayıcık (Sol elin parmakları

gösterilir.)
Kış boyunca uykuda (Uyuma hareketi

yapılır.)
Canlanınca tüm doğa (Kollar iki yana

açılır.)
Bir bir uyanır ayılar da (Uyanma

hareketi yapılır.)
1. ayı uyandı etrafına bakındı (Sol
elin başparmağı gösterilir, diğer

parmaklar yumuktur.)
2. ayı ne yediğini unuttu, karnı da
çok açtı (Sol elin işaret parmağı

gösterilir, diğer parmaklar
yumuktur.)

3. ayı bal yediğini hatırlattı (Sol elin
orta parmağı gösterilir, diğer

parmaklar yumuktur.)
4. ayı kahvaltı hazırladı (Sol elin
yüzük parmağı gösterilir, diğer

parmaklar yumuktur.)
5. ayı tüm ayıları çağırdı (Sol elin

serçe parmağı gösterilir, diğer
parmaklar yumuktur.)

Birlikte kahvaltı keyfi harikaydı

Vur davulcu davula,
mübarek günler yolda

Kur sofranı sahura, n�yet�n
kabul ola.

İLKBAHAR PARMAK OYUNU
Tak tak tak k�m o? (Vurma hareket� yapılır.)

Ben leylek kardeş�m sana hed�ye get�rd�m. (İk� el
b�rleşt�r�l�r uçma hareket� yapılır.)

Ne get�rd�n bakalım? (İk� el yanlara açılır.)
Cıvıl cıvıl kuş ses�. (Tek el açılıp kapatılır.)

Yem yeş�l ç�menler. (İk� el b�rleşt�r�l�r ve b�rb�r�ne sürtülür.)
Sıcak sıcak havalar. (İk� el �le ser�nleme hareket� yapılır.)

Tatlı tatlı rüzgarlar. (İk� el hızlıca sallanır.)
Hed�yen� buldum leylek kardeş. (Alkış yapılır.)

İLKBAHAR. (Çocuklar hep b�rl�kte mevs�m�n adını söyler.)

ORMANLARIMIZ
Korumalıyız ormanları,

Onlar b�ze tem�z hava ver�r
(Der�n nefes alınır.)

Yağmurlar yağdırır yeryüzüne
(Yağmur yağma hareket� yapılır.)

Çok sıcak olunca ser�nler�z gölgeler�nde
(İk� el �le yelpaze g�b� yapılır, yüz

ser�nlet�l�r.)
B�rçok hayvana kucak açar evs�z

bırakmaz onları
(İk� el parmak uçlarından b�rleşt�r�l�r,

çatı şekl� ver�l�r.)
SAY BAK

Sağ el�mde beş parmak sol el�mde beş parmak
Say bak say bak say bak 1-2-3-4-5 1-2-3-4-5

Heps� eder on parmak sende �stersen say bak
Say bak say bak say bak 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10

10-10-10

ASKERLER
Askerler şapka takar(şapka

takma hareket�)
Palaskası da var(kemer takma

hareket�)
Geceler� nöbet

tutar(kıpırdamadan durulur)
Komutan gel�nce(sol el�n

�şaret ve orta parmağı
yürütülür)

Saygıyla selam çakar(selam
ver�r)



Nasredd�n Hoca
AÇ TIRTIL

KAR TATİLİ
Sorumluluk Sah�b� Pengu

Kahvereng� Ayıcık
Uykusuz Koala 

P�nokyo 
Palyaçonun Burnu Nerede? 
HACİVAT-KARAGÖZ(BAYRAMLAŞMA)

KİTAPLARI ÇOK SEVİYORUM   

AYIN HİKAYELERİ VE DRAMALARI



BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
03.03.2025 Pazartes�

12 MART İSTİKLAL MARŞININ KABULÜ
18 MART ÇANAKKALE ZAFERİ

21-26 MART ORMAN HAFTASI

27 MART DÜNYA TİYATROLAR GÜNÜ

31 MART KÜTÜPHANE HAFTASI




